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50 Jahre Drogenberatung 

      
 
 
 

 
Selbstfürsorge für Angehörige von suchtkranken Menschen 

 
 
 

Ziel ist es, sich selbst im Kontext mit einem suchtkranken Menschen 
gut wahrzunehmen, die eigenen Grenzen zu spüren und zu wahren 

und das eigene Wohlbefinden wieder verstärkt in den Fokus zu rücken. 
 
 
 
 

Leitung: Maga. Margret Fasching 
 

Terminübersicht: 16.06.2023, 1400 – 1700 Uhr 
 

Anmeldung: Journaldienst der Drogenberatung 
Bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn 

0316/32 60 44 
 


