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50 Jahre Drogenberatung 

      

 
Monatsangebot Mai 2023 

      

Anmeldung Journaldienst der Drogenberatung bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn 
Tel. 0316/32 60 44  

E-Mail: drogenberatung@stmk.gv.at 
 

            

Datum Uhrzeit Ort Angebot Zielgruppe 

02.05. 17.00-20.00 Drogenberatung Spielenachmittag Klientinnen und Klienten 
Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter 

04.05. 10.00-11.00 Drogenberatung Progressive 
Muskelrelaxation 
Teil2 

Klientinnen und Klienten 
Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter 

09.05. 9.00 - 16.00 Drogenberatung Biofeedback Klientinnen und Klienten 

11.05. 10.00-11.00 Drogenberatung Progressive 
Muskelrelaxation 
Teil 3 

Klientinnen und Klienten 
Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter 

11.05. 17.00-18.30 Drogenberatung Info Meeting  
Anonyme Alkoholiker 

Klientinnen und Klienten 
Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter 

11.05. 17.00-19.00 Innenstadt Laufen statt saufen Klientinnen und Klienten 
Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter 

15.05. 14.00-15.00 Drogenberatung MBSR 
Achtsamkeitstraining 
Teil 2 

Klientinnen und Klienten 
Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter 

16.05. 14.30-16.00 Drogenberatung Psychiatrische 
Medikation 

Mitarbeiter und  
Mitarbeiterinnen 
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