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STEIERMARKVEYALETi UYUSTURUCU
DANISMANLIGI

Bilgilendirme yazisi

Steiermark Eyaleti uyusturucu danismanhgi, bagiml olma tehlikesi ile karsi karsiya olan ve bagimhhiga
yakalanmis kimseler ile bunlarin yakinlari i¢in danismanlik hizmeti veren bir kurumdur. Uyusturucu
Maddeler Yasasi 15. maddesine gore taninmis bir kurum olup, saglikla ilgili nlemler alma yetkisine
sahiptir. Uyusturucu danigsmanhgi ekibi, tip, psikoloji, psikoterapi, sosyal hizmetler, sosyal pedagoji ve
hukuk alanindan uzmanlardan olusmaktadir.

Asagidaki sorunlu alanlarda bilgi, danismanlik ve eslik sunmaktayiz:

= Yasadisi uyusturucu =  Yeme bozukluklari
= Alkol * Kumar bagimhhg
= lag = |nternet bagimhhgi
= Nikotin = Es bagimlilk
Uyusturucu danismanhgi hizmetleri:
= Bilgilendirme = Cezalandirma yerine terapi
= Danigmanhk = Cezaevlerinde hizmet
= Psikoterapi = Substitisyonda psikososyal eslik

Grup terapileri Terciman egliginde danismanlk

Uyusturucu danigmanhiginin hedef gruplar::

Danigmanlik gérismelerinden ilgili kigiler (bagimliliga yakalanmis kisiler), bunlarin yakinlari ve
arkadaslari ve de bilgilerin yayginlagmasini saglayan sahislar tarafindan yararlanilabilir.

Uyusturucu danismanligi ilgilenenlere, 6gretmenlere, 6grencilere ve diger kurumlarin ¢alisanlarina bilgi
sunmaktadir.

Kisa veya uzun vadeli eglik veya psikoterapide hedef grup, ilgili kisiler ve bunlarin yakinlandir.
Uyusturucu merkezinin bir baska agirlik noktasi da bagimh anne-babalarin ¢cocuklari ve kendileri
uyusturucu kullanan genclere ynelik galismalardir. Ailenin tamami ile galismak bizim icin dnemlidir.

Uyusturucu danigmanhginin galigma prensipleri:

" Anonimlik: Uyusturucu danismanhigi gizli tutma yukimlaligine sahiptir ve veri ve bilgileri
bagkalarina veremez.

] Gonullaluk: Danismanlik ve eslik hizmeti génallilik ve hizmet verilenlerinin kendi sorumluluklari
bazindadir.
. Ucretsizlik: Hizmetlerin ticretini Steiermark Eyaleti tstlenmektedir.
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DROGENBERATUNG DES LANDES STEIERMARK

Informationsblatt

Die Drogenberatung des Landes Steiermark ist eine Beratungseinrichtung fiir suchtgefahrdete und
suchtkranke Menschen, sowie fur deren Angehdrige. Sie ist eine anerkannte Einrichtung nach § 15
Suchtmittelgesetz, die zur Durchfihrung gesundheitsbezogener Ma3hahmen berechtigt ist. Das Team
der Drogenberatung setzt sich zusammen aus Fachpersonen aus dem medizinischen, psychologischen,
psychotherapeutischen, sozialarbeiterischen, sozialpddagogischen und juristischen Bereich.

Wir bieten Information, Beratung und Begleitung zu folgenden Problembereichen:

= |lllegale Drogen = Essstorungen

= Alkohol =  Glucksspielsucht

= Medikamente = Internetabhangigkeit
= Nikotin = Co-Abhéngigkeit

Die Angebote der Drogenberatung:

= Information = Therapie statt Strafe

= Beratung = Haftarbeit

= Psychotherapie = Psychosoziale Begleitung bei Substitution
= Gruppenangebote = Beratung mit Dolmetsch

Die Zielgruppen der Drogenberatung:

Beratungsgesprache kénnen von Betroffenen (suchtkranken Menschen), deren Angehdrigen und
Freunden sowie von Multiplikatorinnen und Multiplikatoren in Anspruch genommen werden.

Die Drogenberatung bietet Informationen fur Interessierte, fir Lehrerinnen und Lehrer, fiir Schiilerinnen
und Schiler, genauso wie fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter anderer Einrichtungen.

Zielgruppe fur eine kurze oder langerfristige Begleitung oder Psychotherapie sind Betroffene und
Angehdrige. Ein Schwerpunkt der Beratungsstelle liegt in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
suchtkranker Eltern, sowie von Jugendlichen, die selbst konsumieren. Die Arbeit mit dem ganzen
Familiensystem ist uns ein wichtiges Anliegen.

Die Arbeitsprinzipien der Drogenberatung:

" Anonymitéat: Die Drogenberatung ist zur Verschwiegenheit verpflichtet und darf keine Daten oder
Informationen an Dritte weitergeben.

" Freiwilligkeit: Die Beratung und Begleitung basiert auf der Freiwilligkeit und Eigenverantwortung
der einzelnen Klientinnen und Klienten.

= Kostenlosigkeit: Die Kostentibernahme der Angebote erfolgt durch das Land Steiermark.
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