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KoHcynbTauiiHMIA LEHTP 3 MUTaHb BXMBAHHS HAPKOTUYHUX PEYOBUH — Lie KOHCYNbTauiiHa cnyxba ans
0Cib, cxunbHMX A0 3anexHocTi. BoHa 6yna 3acHoBaHa B 1973 p. 3 iHiuiaTMBm BigAiny OXOpOHM
3gopos'a ypagy 3emni WTupia. BignosigHo oo § 15 3akoHy Npo HapKOTUYHI PeYOBUHU, Le BU3HAHA
yCTaHOBa, fka Mae NpaBo npautoBaTh y cdepi OXOPOHU 340POB's.

Lle o3Hayae, WO MM NPOMOHYEMO iHGhopMalLlito, AOMOMOry Ta MiATPUMKY Y HACTYMHUX NPOBGReMHuX
Bunagkax:

= HeneranbHi HAPKOTMKK = po3nagun Xxap4oBOi NOBeLiHKN
= ankorofb = irpoBa 3anexHicTb

" fikn " iHTEpHeT-3anexHiCTb

= HiKOTWH

Mpono3ulii KOHCYNbTaUinHOro LEeHTPY 3 NUTaHb BXXMBAHHA HAPKOTUYHUX PEYOBWH:

"  HagaHHSA iHGopMauii = [pono3uuii Ang rpyn

"  KOHCYIbTYBaHHS " iKyBaHHs 3aMiCTb MOKapaHHs
* nigTpuMka / cynposig = poboTa 3 yB'I3HEHUMMU

* [cuxoTepanis *  3amicHa Tepanis

*  BTOpMHHa npodpinakTmka =  [pyna camogornomMmoru

LinboBi rpynu KOHCYNbTauWilHOro LLEHTPY 3 NUTaHb BXMBaHHA HAPKOTUYHUX PEYOBUH:

KoHcynbTauiiHM LEHTP 3 MUTaHb BXMBAHHA HAPKOTUYHMX PEYOBWUH MPOMOHYE iHopMauilo Ans BCiX
3aLikaBneHnx ocib, Ansa BUMTENIB Ta YYHIB, @ TAKOX ANA NPAaL,iBHUKIB iHLLMX YCTAHOB.

3a KoHcynbTauisMM MOXYTb 3BepTaTUcsa nocTpaxaani (ocobu, ski cTpaxdalTb Bif 3anexHOCTi), iXHi
poawvdi Ta Apysi, a Takox ocobu, AKi NpauooTb y couianbHin cdepi.

LlinboBoto rpynoto Anst KOPOTKOro YM TpMBaroro HafaHHsA NiATPUMKM UM ncuxoTepanii € nocTpaxgani Ta
iXHi poguyi. OgHMM i3 HaMBaXXNMBILLKMX HaNPsAMIB pOGOTU KOHCYNbTALIMHOIO LEHTPY € poboTa 3 AiTbMK Ta

nignitkamy, 6aTtbkM AKUX CTPaXOaloTb BiJ 3aNeXHOCTi, @ TaKoX KOHCYNbTyBaHHA NIgniTKiB, sKi cami
BXMBAaIOTh.

anIHLIMHVI p060TM KOHcyanaLl,iﬁHOI'O LUeHTPY 3 NUTaHb BXMBaHHA HAPKOTUYHUX PeHOBUH:

*  A@HOHIMHO: KOHCYNbTAUIAHUA LIEHTP 3 MUTaHb BXMBAHHS HapPKOTMYHMX PEYOBUH 3000B'A3aHUN
OOTpUMyBaTMCA KOHMIAEHUIMHOCTI Ta He Mae npaBa nepefaBaTu iHpopMauito abo Oyab-ski AaHi
TpeTiMm ocobawm;

*  BOOpPOBINBbHO: KOHCYNbTyBaHHA Ta pgornomora 0a3ylTbCA Ha MpuHUMNI Jo6poBINbHOCTI Ta
ocobucTol BignoBiaanbHOCTI TUX, XTO 3BEPTAETLCS 3a AOMOMOIOL);

* OGeskowToBHO: 3emns LTupia 6epe Ha cebe BUTpaTK 3a nocnyru, Ski HagaTLCS.

KoHcynbTauii Ta Tepanisi TakoX MOXIUBI 3 y4acTiO nepeknagava.
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AMT DER STEIERMARKISCHEN LANDESREGIERUNG

DROGENBERATUNG DES LANDES STEIERMARK
Informationsblatt

Die Drogenberatung des Landes Steiermark ist eine Beratungseinrichtung fur suchtgefahrdete und
suchtkranke Menschen, sowie fur deren Angehérige. Sie ist eine anerkannte Einrichtung nach § 15
Suchtmittelgesetz, die zur Durchfiihrung gesundheitsbezogener MaRnahmen berechtigt ist. Das Team der
Drogenberatung setzt sich zusammen aus Fachpersonen aus dem medizinischen, psychologischen,
psychotherapeutischen, sozialarbeiterischen, sozialpddagogischen und juristischen Bereich.

Wir bieten Information, Beratung und Begleitung zu folgenden Problembereichen:

= lllegale Drogen =  Essstorungen

= Alkohol =  Glicksspielsucht

» Medikamente » Internetabhangigkeit
= Nikotin = Co-Abhangigkeit

Die Angebote der Drogenberatung:

= Information = Therapie statt Strafe

= Beratung = Haftarbeit

= Psychotherapie = Psychosoziale Begleitung bei Substitution
=  Gruppenangebote = Beratung mit Dolmetsch

Die Zielgruppen der Drogenberatung:

Beratungsgesprache kénnen von Betroffenen (suchtkranken Menschen), deren Angehdérigen und Freunden
sowie von Multiplikatorinnen und Multiplikatoren in Anspruch genommen werden.

Die Drogenberatung bietet Informationen fir Interessierte, flr Lehrerinnen und Lehrer, fur Schilerinnen
und Schiler, genauso wie fir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter anderer Einrichtungen.

Zielgruppe fur eine kurze oder langerfristige Begleitung oder Psychotherapie sind Betroffene und
Angehorige. Ein Schwerpunkt der Beratungsstelle liegt in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
suchtkranker Eltern, sowie von Jugendlichen, die selbst konsumieren. Die Arbeit mit dem ganzen
Familiensystem ist uns ein wichtiges Anliegen.

Die Arbeitsprinzipien der Drogenberatung:

= Anonymitét: Die Drogenberatung ist zur Verschwiegenheit verpflichtet und darf keine Daten
oder Informationen an Dritte weitergeben.

» Freiwilligkeit: Die Beratung und Begleitung basiert auf der Freiwilligkeit und
Eigenverantwortung der einzelnen Klientinnen und Klienten.

= Kostenlosigkeit: Die Kosteniibernahme der Angebote erfolgt durch das Land
Steiermark.
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