Das Land

% Steiermark

AOMUHNCTPALINA NMPABUTENBCTBA 3EMIN LWUTUPUA

Abteilung 8 Gesundheit und Pflege Referat Sanitatsdirektion - Gesundheitswesen
Bereich Drogenberatung

KOHCYNbTAUWUOHHBLIW LLEHTP MO BOMPOCAM
HAPKOTWUKOB 3EMJIN LUTUPUA

MHdopMaLMOHHbIN NUCTOK

KoHCcynbTauWoHHBIN LEeHTP MO BoNpocam HapkoTukoB 3emnu LTupus npeacraenset cobon
KOHCYNbTAUMOHHY0 CNyX0Oy Ana CTpajarolmMx HapkoOMaHWer, a Takke ux poacteeHHunkos. CornacHo § 15
3akoHa 0 BbI3blBAKOLLMX MPUBbIKAHUE BELLECTBAX, OH ABMAETCS NPU3HAHHBIM yYpexaeHnem, KoTopoe
umeeT npaso paboTaTtb B cdhepe oxpaHbl 340poBbs. B Hem paboTatoT cneunanmctel B obnactu
MeOuLMHbBI, MCUXONOrnn, NcmxoTepanuu, coumansHon paboTbl, counanbHOM Negarornki n npasa.

Mbl npegnaraeM KOHCynbTauum 1 NOMOLLb B CrieayroLmx NPo6neMHbIX crydasnx:

. He3aKOHHbI€ HAPKOTUKN . paCCTpOVICTBa nnTaHnAa

. arnkorosb . npucTpacTne K a3apTHbiIM Urpam
" MeaNKaMeHTbI " MHTEPHEeT-3aBUCUMOCTb

" HUKOTUH " C0O3aBUCUMOCTb

I'Ipe.qnox(eHMe KOHCYINbTAaUMOHHOIO LleHTpa Nno BONpoCcamM HAPKOTUKOB:

*  MHopMMpOBaHUE " leyeHue BMecCTO WTpada

"  KOHCYNbTUpOBaHWe = paboTa c 3aKNtoYEHHLIMK

*  fcuxoTepanus *  ncuxocoumanbHasi MoMOLLb Npu
*  MpeanioxeHus ans rpynn cybcTUTYLIMK

" KOHCYyIbTauunn ¢ nepesoa4nkom
LleneBble rpynnbl KOHCYJNIbTaUQMOHHOIO LeHTpa no Bonpocam HaAapKOTUKOB:

3a KOHCYyIbTaunamMmn MoryTt o6pau.|,aTbc;| KakK caMun nocTtpapaBLline (CTpaﬂ,aIOLLI,I/Ie OT 3aBUCUMOCTU
J'IIOﬂ,I/I), MX poaCTBeHHUKU U OpYy3bAd, TakK 1 nNUla, Beayuime npocBeTuTesnibCKyro pa60Ty.

KoHcynbTauMoHHbI LEHTP NO BONpocaM HAapKOTWKOB npeanaraeT MHopMaLmio Ans MHTepecyoLwmuxcs,
y4uTenemn, yHEHUKOB, a Takxe AN COTPYAHUKOB APYrUX YYPEXOEHUNA.

LleneBoii rpynnon Anst KpaTkoCPOYHOW UM AONFOCPOYHON MOMOLLM NN MCUXOTEPanuun SBNSATCS
nocTtpagasLune U UX poACTBEHHUKN. PoKyc B paboTe KOHCYNbTaUMOHHOIO LEHTpa Mo BONpocam
HapKOTMKOB HanpaBrieH Ha AeTell N MOSTOAEXb C HAPKO3aBUCMMbLIMU POAMTENSAMM, @ TakKe Monoaplx
nogen, KoTopble camm ynoTpebnatoT HapKoTudeckne BelecTsa. [nsa Hac BaxHa paboTa co Bcen
CEMENHOMN CUCTEMOW.

anHLII/IﬂbI pa60Tb| KOHCYNnbTauMOHHOIO LUEeHTpa No BonpocaM HAapKOTUKOB:

] AHOHMMHO: KOHCYNbTaUMOHHBIV LEHTP NO BONPOCaM HAPKOTMKOB CBA3aH 0053aTenbCTBOM
HepasrnaweHusa n He MoXeT nepeaasaTtb MHAOPMAaLMIO NN CBEAEHUS TPETLUM NULaM.

. [Ao6poBonbHo: KoHcynbTaumm 1 NoMoLLb OCHOBaHbI Ha NpuHLMNe Jo6poBONLHOCTM U
COOCTBEHHOW OTBETCTBEHHOCTM O0OpaLLaOLLMXCS 3@ MOMOLLLHO.

u BecnnatHo: Pacxoabl 6epeT Ha cebs 3emns Wtnpus.
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DROGENBERATUNG DES LANDES STEIERMARK

Informationsblatt

Die Drogenberatung des Landes Steiermark ist eine Beratungseinrichtung fiir suchtgefahrdete und
suchtkranke Menschen, sowie fir deren Angehorige. Sie ist eine anerkannte Einrichtung nach 8§ 15
Suchtmittelgesetz, die zur Durchflihrung gesundheitsbezogener MaRnhahmen berechtigt ist. Das Team
der Drogenberatung setzt sich zusammen aus Fachpersonen aus dem medizinischen, psychologischen,
psychotherapeutischen, sozialarbeiterischen, sozialpadagogischen und juristischen Bereich.

Wir bieten Information, Beratung und Begleitung zu folgenden Problembereichen:

* |lllegale Drogen = Essstdrungen

= Alkohol =  Glucksspielsucht

» Medikamente = Internetabhangigkeit
= Nikotin = Co-Abhangigkeit

Die Angebote der Drogenberatung:

= |nformation = Therapie statt Strafe

= Beratung = Haftarbeit

= Psychotherapie = Psychosoziale Begleitung bei Substitution
=  Gruppenangebote = Beratung mit Dolmetsch

Die Zielgruppen der Drogenberatung:

Beratungsgesprache kénnen von Betroffenen (suchtkranken Menschen), deren Angehdrigen und
Freunden sowie von Multiplikatorinnen und Multiplikatoren in Anspruch genommen werden.

Die Drogenberatung bietet Informationen fir Interessierte, flr Lehrerinnen und Lehrer, flr Schilerinnen
und Schiler, genauso wie fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter anderer Einrichtungen.

Zielgruppe fur eine kurze oder langerfristige Begleitung oder Psychotherapie sind Betroffene und

Angehorige. Ein Schwerpunkt der Beratungsstelle liegt in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
suchtkranker Eltern, sowie von Jugendlichen, die selbst konsumieren. Die Arbeit mit dem ganzen

Familiensystem ist uns ein wichtiges Anliegen.

Die Arbeitsprinzipien der Drogenberatung:

" Anonymitét: Die Drogenberatung ist zur Verschwiegenheit verpflichtet und darf keine Daten oder
Informationen an Dritte weitergeben.

" Freiwilligkeit: Die Beratung und Begleitung basiert auf der Freiwilligkeit und Eigenverantwortung
der einzelnen Klientinnen und Klienten.

= Kostenlosigkeit: Die Kostentibernahme der Angebote erfolgt durch das Land Steiermark.
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